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1. Cel i zakres Standardéw

Canadian Native Speaker Anthony Jones

Anthony Daniel Jones
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Anthony Jones
tel. +48 886 176 022
anthony@canadiannativespeaker.org
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art. 22b-22c ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2026 r. poz.
110)

Articles 22b-22c of the Act of 13 May 2016 on counteracting the threat of sexual crime

and protecting minors

ENGLISH

1. Purpose and scope

1. Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich (,Standardy") 1.

okreslajg, jak zapewniam bezpieczenstwo dzieciom i
mtodziezy do ukonczenia 18. roku zycia (,dzieciom”)
podczas moich lekcji jezyka angielskiego - zaréwno
stacjonarnych, jak i online.

. Celem Standardéw jest ochrona dzieci przed
krzywdzeniem, w tym przed przemoca fizyczna,
psychiczng i seksualng, zaniedbaniem oraz przemoca w
internecie (cyberprzemoca).

. Prowadze dziatalnos¢ jednoosobowo. Jestem jedyng
0sobg, ktéra uczy moich uczniéw lub ma z nimi kontakt.
Jezeli to sie zmieni, kazda inna osoba pracujgca z moimi
uczniami bedzie zobowigzana do przestrzegania
Standardéw (zob. rozdziat 11).

. Moje zajecia maja charakter edukacyjny. Nie sg terapia
ani opiekg nad dzieckiem poza ustalonym czasem lekgcji.

. Standardy stosuje sie w réwnym stopniu wobec dzieci z
niepetnosprawnosciami i ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Sposéb uwzglednienia ich sytuacji opisuje
rozdziat 3.1 pkt 6.

These Standards set out how I keep children and
teenagers under 18 (“children”) safe during my English
lessons, both in person and online.

. Their purpose is to protect children from harm,

including physical, emotional and sexual abuse, neglect
and online abuse.

. I'run this business on my own. I am the only person who

teaches or has contact with my students. If that ever
changes, anyone else who works with my students must
follow these Standards (see section 11).

. My lessons are educational. They are not therapy, and

they are not childcare outside the agreed lesson time.

. These Standards apply equally to children with

disabilities and special educational needs. Section 3.1
point 6 explains how I take their situation into account.
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2. Definicje

. Dziecko - osoba, ktéra nie ukonczyta 18 lat.

Rodzic - rodzic, opiekun prawny lub opiekun faktyczny
dziecka.

Lektor - ja, Anthony Jones, lub osoba, ktéra w
przysztosci prowadzitaby zajecia w moim imieniu.

Krzywdzenie - kazde dziatanie lub zaniechanie, ktére
moze naruszy¢ dobro, godno$¢, zdrowie, rozwéj lub
bezpieczenstwo dziecka, w szczegélnosci przemoc
fizyczna, psychiczna lub seksualna, zaniedbanie oraz
cyberprzemoc.

Osoba odpowiedzialna - osoba wskazana na pierwszej
stronie, ktéra wdraza Standardy, przyjmuje zgtoszenia i
prowadzi dokumentacje. W mojej jednoosobowej
dziatalnosci jestem nig ja.

3. Zasady bezpiecznych relacji lektora z
dzieckiem

3.1 Zasady ogdlne

1.

Traktuje kazde dziecko z szacunkiem i cierpliwoscig, z
uwzglednieniem jego wieku, dojrzatosci, potrzeb i
sytuacji.

Uzywam jezyka zrozumiatego dla dziecka. Nigdy nie
zawstydzam dziecka z powodu bteddw jezykowych,
zachowania, wygladu, sytuacji rodzinnej, pochodzenia,
religii, niepetnosprawnosci, tozsamosci ani innych cech
osobistych.

Cele edukacyjne nigdy nie sg realizowane kosztem
poczucia bezpieczenistwa, godnosci ani zdrowia dziecka.

Moja relacja z kazdym uczniem pozostaje relacja
profesjonalng i edukacyjna.

Jezeli dziecko potrzebuje wsparcia wykraczajacego poza
moje kompetencje, informuje o tym rodzica i w razie
potrzeby wskazuje, gdzie mozna uzyskaé¢ pomoc
specjalistyczna.

W przypadku dziecka z niepetnosprawnoscia lub
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi uzgadniam z
rodzicem najlepszy sposéb wsparcia, np. dostosowanie

tempa pracy, materiatéw, formy komunikacji lub przerw.

Zwracam na takie dzieci szczegdlng uwage, poniewaz
moze im by¢ trudniej powiedzie¢ dorostemu, ze dzieje
sie cos ztego.

2. Definitions

. Child - a person under 18.

Parent - a parent, legal guardian, or the person who
actually looks after the child.

Tutor - me, Anthony Jones, or anyone who teaches on
my behalf in the future.

Harm - any action, or failure to act, that may damage a
child's wellbeing, dignity, health, development or safety.
In particular: physical, emotional or sexual abuse,
neglect and online abuse.

Person responsible - the person named on the first
page. They put these Standards into practice, receive
reports and keep the records. In my one-person
business, that is me.

3. Safe relationships between the tutor and the
child

3.1 General rules

1.

I treat every child with respect and patience, taking
account of their age, maturity, needs and circumstances.

I use language the child understands. I never shame a
child over language mistakes, behaviour, appearance,
family situation, origin, religion, disability, identity or any
other personal trait.

Learning goals never come at the expense of a child's
sense of safety, dignity or health.

My relationship with each student stays a professional,
educational one.

If a child needs support beyond what I can offer, I tell
the parent and, where useful, suggest where to find
specialist help.

For a child with a disability or special educational needs,
I agree with the parent how best to support them, for
example by adapting the pace, materials, form of
communication or breaks. I pay particular attention to
these children, because they may find it harder to tell an
adult that something is wrong.
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3.2 Zachowania dozwolone

1.

Moge:

¢ wyjasnia¢ materiat, motywowac dziecko i
przekazywa¢ mu konstruktywng informacje zwrotng;

e dostosowac tempo, materiat lub forme pracy do
mozliwosci dziecka;

e zapyta¢, czy dziecko potrzebuje przerwy, wody lub
kontaktu z rodzicem;

e udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtym wypadku i
niezwtocznie skontaktowac sie z rodzicem lub
stuzbami ratunkowymi;

e krétko podac dziecku reke na powitanie lub
pozegnanie, jezeli dziecko sie na to zgadza i sytuacja
jest adekwatna.

Kontakt fizyczny jest ograniczony do minimum. Jest
dopuszczalny wytacznie ze wzgledéw bezpieczenstwa
lub w sytuacji nagtej, musi by¢ dostosowany do wieku
dziecka i nigdy nie moze narusza¢ jego granic.

3.3 Zachowania niedozwolone

Mnie oraz kazdej osobie, ktéra w przysztosci bedzie
pracowac z moimi uczniami, zakazuje sie w szczegdlnosci:

1.

10.

1

stosowania wobec dziecka przemocy fizycznej,
psychicznej, seksualnej lub ekonomiczne;j;

bicia, szarpania, popychania, potrzgsania, blokowania
wyjscia, zmuszania do wysitku fizycznego lub innego
karania fizycznego;

krzyczenia na dziecko, wySmiewania go, zawstydzania,
obrazania, ponizania, zastraszania, szantazowania lub
grozenia mu;

uzywania stoéw, zartéw, materiatéw, gestéw lub
komentarzy o charakterze seksualnym,
dyskryminujgcym, wulgarnym lub nieodpowiednim do
wieku dziecka;

dotykania dziecka w sposdb niepotrzebny, niechciany,
dwuznaczny lub naruszajacy jego prywatnos¢;

przebywania z dzieckiem w zamknietym, odizolowanym
miejscu, jezeli mozna rozsgdnie zapewni¢ bardziej
przejrzyste warunki;

zapraszania dziecka na prywatne spotkania, wyjazdy lub
zajecia niezwigzane z nauka bez wiedzy i wyraznej zgody
rodzica;

utrzymywania z dzieckiem tajemnic ukrywanych przed
rodzicem, w szczegdlnosci tajnych kontaktow,
prezentéw, rozméw lub spotkan;

wysytania dziecku prywatnych wiadomosci o charakterze
osobistym, flirtujgcym lub niezwigzanym z zajeciami;

nawigzywania z dzieckiem relacji romantycznej lub
seksualnej, takze posrednio, w internecie lub za
posrednictwem mediéw spotecznos$ciowych;

.fotografowania dziecka oraz nagrywania go (audio lub

wideo). Nie nagrywam lekgji i nie fotografuje uczniow;

3.2 What the tutor may do

1.

I may:

e explain material, encourage the child and give
constructive feedback;

e adapt the pace, material or way of working to the
child;

e ask whether the child needs a break, some water or
to contact their parent;

e give basic first aid in an emergency, and immediately
contact the parent or emergency services;

¢ shake hands briefly to say hello or goodbye, if the
child is comfortable with it and it fits the situation.

Physical contact is kept to a minimum. It is only for
safety or emergencies, suited to the child's age, and
never crosses the child's boundaries.

3.3 What is never allowed

I, and anyone who works with my students in the future,
must never:

1.

N

use physical, emotional, sexual or financial abuse
against a child;

hit, shake, push or grab a child, block their way out,
force them into physical effort, or punish them
physically in any other way;

shout at, mock, shame, insult, humiliate, intimidate,
blackmail or threaten a child;

use words, jokes, materials, gestures or comments that
are sexual, discriminatory, vulgar or unsuitable for the
child's age;

touch a child in a way that is unnecessary, unwanted,
ambiguous or that invades their privacy;

stay with a child in a closed-off, isolated place when
more open conditions are reasonably possible;

invite a child to private meetings, trips or activities
unrelated to lessons without the parent's knowledge
and clear consent;

keep secrets with a child that are hidden from their
parent, especially secret contact, gifts, conversations or
meetings;

send a child personal, flirtatious or non-lesson-related
private messages;

.start a romantic or sexual relationship with a child,

including indirectly, online or through social media;

. photograph or make audio or video recordings of a

child. I do not record lessons or photograph my
students;
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12. publikowania wizerunku dziecka, jego danych
osobowych, prac lub informacji o nim;

13. czestowania dziecka alkoholem, wyrobami tytoniowymi,
e-papierosami lub substancjami psychoaktywnymi albo
umozliwiania mu ich uzywania;

14. dawania dziecku pieniedzy, wartosciowych prezentéw
lub innych korzysci oraz przyjmowania od dziecka
prezentow, ktére mogtyby tworzy¢ zobowigzanie lub
osobistg relacje;

15. tolerowania przemocy, wySmiewania, dyskryminacji lub
cyberprzemocy miedzy dzie¢mi.

4. Organizacja zajec i kontakt z rodzicami

1. Przed pierwszymi zajeciami rodzic otrzymuje informacje
0 miejscu i terminie zaje¢, optatach, zasadach
odwotywania lekcji i sposobie kontaktu ze mng oraz
niniejsze Standardy.

2. Zajecia stacjonarne odbywajg sie w moim mieszkaniu w
Gliwicach (adres podaje rodzicom). Rodzic przyprowadza
dziecko i odbiera je o ustalonej porze, chyba ze wyrazi
na piSmie zgode (wystarczy SMS lub wiadomos¢
WhatsApp) na samodzielne przychodzenie i
wychodzenie dziecka.

3. Dziecko nie pozostaje pod moja opieka przed
rozpoczeciem ani po zakonczeniu lekgji. Jezeli rodzic sie
spoznia, niezwtocznie sie z nim kontaktuje.

4. W zajeciach moga uczestniczy¢ moje dzieci. Inne osoby
doroste z mojego gospodarstwa domowego nie biorg
udziatu w zajeciach i nigdy nie pozostajg same z
uczniem.

5. Nie przewoze dziecka samochodem ani innym Srodkiem
transportu, z wyjatkiem nagtej sytuacji zagrazajacej jego
zdrowiu lub zyciu, gdy jest to niezbedne dla jego
bezpieczenstwa. W takim przypadku kontaktuje sie
réwniez ze stuzbami ratunkowymi i z rodzicem.

6. Sprawy organizacyjne ustalam z rodzicem - zwykle przez
WhatsApp, SMS, telefonicznie lub e-mailowo.

7. Zuczniem kontaktuje sie bezposrednio rzadko,
wylgcznie w sprawach lekgji lub zadan domowych i
wytgcznie przez SMS lub Discord. Rodzic zawsze wie o
takim kontakcie. Nigdy nie kontaktuje sie z uczniem w
sprawach prywatnych.

5. Relacje miedzy dzie¢mi

1. Ten rozdziat ma zastosowanie zawsze, gdy dzieci
spotykaja sie podczas zaje¢, np. gdy w lekcji uczestnicza
moje dzieci, podczas zaje¢ grupowych, na wspélnym
kanale online lub w oczekiwaniu na lekcje.

2. Dzieci sg zobowigzane do wzajemnego szacunku.

12. publish a child's image, personal details, work or
information about them;

13. offer a child alcohol, tobacco, e-cigarettes or drugs, or
allow them to use them;

14. give a child money, valuable gifts or other favours, or
accept gifts from a child that could create an obligation
or a personal relationship;

15. tolerate violence, mockery, discrimination or online
abuse between children.

4. How lessons are organised, and contact with
parents

1. Before the first lesson, the parent receives information
about the place and time of lessons, fees, cancellations,
how to contact me, and these Standards.

2. In-person lessons take place in my flat in Gliwice (I give
parents the address). The parent brings the child and
collects them at the agreed time, unless the parent has
given written permission (a text or WhatsApp message
is enough) for the child to arrive and leave on their own.

3. Achild is not left in my care before the lesson starts or
after it ends. If a parent is late, I contact them straight
away.

4. My own children may take part in lessons. Other adults
in my household do not take part in lessons and are
never left alone with a student.

5. Ido notdrive a child anywhere, except in a sudden
situation that threatens their health or life, when this is
necessary for their safety. In that case I also contact
emergency services and the parent.

6. Iarrange lessons with the parent, normally by
WhatsApp, text message (SMS), phone or email.

7. Icontact a student directly only rarely, only about
lessons or homework, and only by text message (SMS)
or Discord. The parent always knows that this contact
takes place. I never contact a student about personal
matters.

5. Relationships between children

1. This section applies whenever children meet during
lessons, for example when my own children take partin
a lesson, in a group lesson, in a shared online channel,
or while waiting for a lesson.

2. Children must treat each other with respect.
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3.

Niedozwolone sg: przemoc fizyczna, wyzwiska,
wysmiewanie, wykluczanie, grozenie, wywieranie presji,
naruszanie prywatnosci, udostepnianie zdjec¢ lub nagran
innych osob bez ich zgody oraz cyberprzemoc.

Reaguje na kazde zauwazone lub zgtoszone mi
zachowanie, ktore moze krzywdzi¢ dziecko. W zaleznosci
od sytuacji przerywam je, zapewniam wszystkim
bezpieczenstwo, rozmawiam z dzie¢mi w sposéb
dostosowany do ich wieku i informuje rodzicéw. W razie
potrzeby stosuje procedure z rozdziatu 8.

6. Urzadzenia elektroniczne, internet i zajecia
online

1.

Telefony, komputery i internet sg wykorzystywane
podczas zaje¢ wytgcznie do nauki.

Korzystam z materiatéw odpowiednich do wieku
dziecka. Filmy, strony internetowe i aplikacje
sprawdzam, zanim uzyje ich na lekcji.

Zajecia online odbywajg sie przez Microsoft Teams lub

Discord, z konta, ktérego uzywam do prowadzenia zajec.

Informuje rodzica, z ktérej platformy korzystamy i jak
ona dziata.

Discorda uzywam z uczniem wytacznie za zgodg jego
rodzica.

Nie nagrywam zaje¢ online. Uczniowie nie mogg bez
zgody nagrywac ani fotografowa¢ mnie, innych uczniéw
ani przebiegu lekgji.

Nie uzywam prywatnych kont w mediach

spotecznosciowych do kontaktu z uczniami. Nie wysytam
im zaproszen do znajomych i ich nie obserwuije.

. Jezeli dziecko podczas lekcji natrafi na szkodliwe tresci

albo powie mi o niepokojacej wiadomosci,

cyberprzemocy lub kontakcie ze strony nieznajomej

osoby:

a. zatrzymuje tres$¢ lub zamykam okno;

b. uspokajam dziecko i rozmawiam z nim w sposéb
dostosowany do jego wieku;

c. informuje rodzica;

d. zapisuje, co sie stato (data, platforma, co dziecko
zobaczyto lub otrzymato), a jezeli dziecko moze by¢ w

niebezpieczenstwie - postepuje zgodnie z rozdziatem
8.

. Jezeli materiat zawiera seksualne wizerunki dziecka, nie

zapisuje go, nie kopiuje ani nie przesytam dalej,
poniewaz samo to jest przestepstwem. Zgtaszam to
Policji lub do Dyzurnet.pl - zespotu reagujgcego na
nielegalne tresci w internecie.

7. Zgtaszanie zagrozen

1.

Kazde dziecko moze mi powiedzie¢, ze czuje sie
niebezpiecznie, jest krzywdzone lub martwi sie o inne
dziecko.

3.

The following are not allowed: physical violence, name-
calling, mocking, excluding, threatening, pressuring,
invading someone's privacy, sharing photos or
recordings of others without their consent, and online
abuse.

I respond to any behaviour I see or hear about that may
harm a child. Depending on the situation, I stop it, make
sure everyone is safe, talk to the children in an age-
appropriate way and tell the parents. If needed, I follow
the procedure in section 8.

6. Electronic devices, the internet and online
lessons

1.

Phones, computers and the internet are used during
lessons only for learning.

I use materials suitable for the child's age, and I check
videos, websites and apps before using them in a
lesson.

Online lessons take place on Microsoft Teams or
Discord, using an account that I use for teaching. I tell
the parent which platform we use and how it works.

I use Discord with a student only with their parent's
permission.

I do not record online lessons. Students may not record
or photograph me, other students or the lesson without
consent.

I do not use my private social media accounts to contact
students. I do not send them friend requests or follow
them.

If a child comes across harmful content during a lesson,

or tells me about a disturbing message, online abuse or

contact from a stranger, I:

a. stop the content or close the window;

b. calm the child and talk to them in an age-appropriate
way;

c. tell the parent;

d. keep a record of what happened (date, platform,
what the child saw or received), and follow section 8 if
the child may be in danger.

If the material involves sexual images of a child, I do not
save, copy or forward it, because that is itself an offence.
I report it to the Police or to Dyzurnet.pl, the national
team that handles illegal online content.

7. How to report a concern

1.

Any child can tell me that they feel unsafe, are being
hurt, or are worried about another child.
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2. Zgtoszenie moze przekazac réwniez rodzic, inny uczen,
cztonek rodziny lub kazda inna osoba, ktéra wie o
mozliwym zagrozeniu dla dziecka.

3. Zgtoszenia przyjmuje osoba odpowiedzialna, Anthony
Jones:
e osobiscie, przed lekcja lub po niej;
e telefonicznie: +48 886 176 022;
¢ e-mailowo: anthony@canadiannativespeaker.org.

4. Jezeli zgtoszenie dotyczy mnie albo wolisz nie zgtaszaé
sprawy mnie, skontaktuj sie bezposrednio z:

112 numer alarmowy (Policja, pogotowie,
straz pozarna)

800121212 Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka, bezptatny

116 111 Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy,
bezptatny, catodobowy

800 120 002 ,Niebieska Linia” - dla os6b
doznajacych przemocy domowej,
bezptatny

5. Jezeli zycie lub zdrowie dziecka jest w bezposrednim
zagrozeniu, nalezy natychmiast zadzwoni¢ pod numer
112.

8. Procedura interwencji

1. Po otrzymaniu zgtoszenia lub w razie podejrzenia, ze
dziecko jest krzywdzone:
a. zapewniam dziecku spokojne i bezpieczne warunki;
b. traktuje jego stowa powaznie i stucham bez oceniania
i wywierania pres;ji;

. nie obiecuje zachowania wszystkiego w tajemnicy,
poniewaz w celu ochrony dziecka moze by¢ konieczne
przekazanie informacji;

d. nie przestuchuje dziecka, nie prowadze wtasnego

$ledztwa i nie konfrontuje go z osobg podejrzewang;

e. mozliwie doktadnie zapisuje fakty: date, godzine,

obecne osoby, to, co zaobserwowatem, oraz stowa

dziecka - w miare mozliwosci dostownie;

oceniam, czy wystepuje bezposrednie zagrozenie

zycia lub zdrowia dziecka, a jezeli tak - dzwonie pod

numer 112;

g. decyduje, ktéry organ zawiadomi¢, w zaleznosci od

sytuacji (pkt 2-4 ponizej);

h. informuje rodzica, chyba Ze istnieje podejrzenie, ze to

rodzic krzywdzi dziecko, albo Zze poinformowanie go
zwiekszytoby zagrozenie dla dziecka.

]

—h

2. Jezeli podejrzewam popetnienie przestepstwa na szkode
dziecka, sktadam zawiadomienie na Policje lub do
prokuratury.

3. Jezeli dobro dziecka jest zagrozone i potrzebuje ono
ochrony, zawiadamiam sad rodzinny wtasciwy dla
miejsca zamieszkania dziecka (dla Gliwic: Sad Rejonowy
w Gliwicach) i/lub miejscowy osrodek pomocy spotecznej
(dla Gliwic: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Gliwicach).

5.

A parent, another student, a family member or anyone
else who knows of a possible danger to a child can also
report it.

Reports go to the person responsible, Anthony Jones:

in person, before or after a lesson;
by phone: +48 886 176 022;
by email: anthony@canadiannativespeaker.org.

If your concern is about me, or you would rather not
report it to me, contact any of these directly:

112 emergency number (Police,

ambulance, fire service)

800121212 children's helpline of the Ombudsman

for Children (Rzecznik Praw Dziecka),
free

116 111 helpline for children and teenagers,

free, 24/7

800 120 002 “Niebieska Linia” helpline for victims of

domestic violence, free

If a child's life or health is in immediate danger, call 112
straight away.

8. What I do if I suspect a child is being harmed

1.

When I receive a report, or suspect a child is being
harmed, I:

a.

make sure the child is somewhere calm and safe;

b. take what they say seriously, and listen without

judging or pressuring them;

c. do not promise to keep everything secret, because I

d.

may need to pass the information on to protect them;
do not question the child in detail, investigate on my
own, or confront the person suspected;

. write down the facts as accurately as I can: date, time,

who was present, what I saw, and the child's own
words, as close to word for word as possible;

f. decide whether there is immediate danger to the

child's life or health, and if so call 112;

. decide which authority to notify, depending on the

situation (points 2-4 below);

. tell the parent, unless there is reason to believe the

parent may be the person harming the child, or that
telling them would put the child at greater risk.

If I suspect a crime has been committed against a child,
I report it to the Police or the public prosecutor.

If a child's wellbeing is at risk and they need protection, I
notify the family court for the area where the child lives
(for Gliwice: Sad Rejonowy w Gliwicach) and/or the local
social welfare centre (for Gliwice: Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej).
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4.

. Jezeli podejrzewam przemoc domowa: jako lektor

prowadzgcy prywatng dziatalnos¢ nie naleze do
podmiotéw uprawnionych do wszczecia procedury
.Niebieskie Karty”. Informuje wtedy Policje lub o$rodek
pomocy spotecznej, ktére moga jg wszcza¢, i moge
wskazac rodzinie telefon ,Niebieska Linia”.

. Jezeli jedno dziecko krzywdzi drugie, postepuje zgodnie

z rozdziatem 5 pkt 4, informuje rodzicéw obojga dzieci, a
w powaznych przypadkach zawiadamiam Policje lub sad
rodzinny.

. Jezeli zgtoszenie dotyczy mnie, w petni wspotpracuje z

wiasciwymi organami, a rodzic moze w kazdej chwili
zrezygnowac z zajec.

. Kazda interwencje dokumentuje na karcie stanowigcej

zatgcznik nr 1, a dokumentacje przechowuje w sposéb
uniemozliwiajgcy dostep osobom nieuprawnionym.

. Wsparcie dziecka po ujawnieniu krzywdzenia

. Jezeli dziecko doznato krzywdy, ustalam z rodzicem plan

wsparcia, chyba ze to rodzic jest osobg podejrzewana.

Plan okresla:

e co zmienia sie w zajeciach, np. tempo pracy, liczba
zadan, sposéb komunikacji lub termin lekgji;

¢ zjakiej pomocy specjalistycznej rodzina moze
skorzysta¢, np. psychologa szkolnego lub poradni
psychologiczno-pedagogicznej;

e kiedy wspélnie sprawdzimy, jak dziecko sobie radzi.

. Podczas zaje¢ dbam o to, aby dziecko czuto spokéj i

wsparcie oraz wiedziato, czego moze sie spodziewac.

. Nie jestem psychologiem, lekarzem, terapeutg ani

pracownikiem socjalnym i nie zastepuje ich.

Plan wsparcia zapisuje w zatgczniku nr 1, pkt 9.

10. Dane osobowe, wizerunek i poufnos¢

1.

Dane dzieci i rodzicéw przetwarzam wytgcznie w
zakresie niezbednym do organizacji i prowadzenia zaje¢,
zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa, rozliczen oraz
wypetniania obowigzkéw prawnych.

Informacje o mozliwym krzywdzeniu dziecka sg Scisle
poufne. Dostep do nich mam tylko ja oraz organy lub
osoby, ktérym musze je przekazac na podstawie prawa
albo w celu ochrony dziecka.

Dokumentacje incydentéw przechowuje w sposéb
bezpieczny (w zamknieciu lub zabezpieczong hastem),
tylko tak dtugo, jak to konieczne, a nastepnie
bezpiecznie jg niszcze.

Nie fotografuje ani nie nagrywam uczniéw i nie
publikuje niczego, co pozwalatoby ich zidentyfikowac.

4. If I suspect domestic violence: as a private tutor I am not
one of the institutions that can start the “Niebieska
Karta” (Blue Card) procedure myself. Instead I inform
the Police or the social welfare centre, which can start it,
and I can point the family to the Niebieska Linia helpline.

5. If one child harms another, I take the steps in section 5
point 4, inform the parents of both children, and if the
harm is serious, notify the Police or the family court.

6. If a concern is raised about me, I cooperate fully with
the authorities, and the parent may stop lessons at any
time.

7. Irecord every intervention on the form in Annex 1, and
keep these records where no unauthorised person can
see them.

9. Supporting a child after harm has come to
light

1. When a child has been harmed, I agree a support plan
with the parent, unless the parent is the person
suspected. The plan sets out:
¢ what changes in lessons, for example pace, amount

of work, how we communicate, or the lesson time;
e what specialist help the family can use, such as a
school psychologist or a psychological and
educational counselling centre (poradnia
psychologiczno-pedagogiczna);
¢ when we will check together how the child is doing.

2. During lessons I make sure the child feels calm and
supported, and knows what to expect.

3. Iam not a psychologist, doctor, therapist or social
worker, and I do not replace them.

4. Irecord the support planin Annex 1, point 9.

10. Personal data, images and confidentiality

1. Iprocess the data of children and parents only as far as
necessary to arrange and run lessons, keep children
safe, handle payments and meet legal obligations.

2. Information about possible harm to a child is strictly
confidential. Only I can see it, plus the authorities or
people I must pass it to by law or to protect the child.

3. Records of incidents are kept securely (locked away or
password-protected), only for as long as necessary, and
then destroyed safely.

4. Ido not take photos or recordings of students, and I do
not publish anything that identifies a student.
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11. Przygotowanie i weryfikacja os6b
pracujacych z moimi uczniami

1. Obecnie jestem jedyng osobg pracujgca z moimi
uczniami. Odpowiadam za stosowanie Standardéw i na
biezaco aktualizuje swoja wiedze, np. korzystajac z
bezptatnych materiatéw i szkolen Rzecznika Praw
Dziecka lub Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

2. Posiadam aktualne zaswiadczenie z Krajowego Rejestru
Karnego (KRK), ktére na prosbe rodzica moge okazac.

3. Jezeliw przysztosci z moimi uczniami miataby pracowac
inna osoba, np. zastepca, przed rozpoczeciem przez nig
pracy:

a. przeprowadzam weryfikacje wymagang przez art. 21
ustawy: sprawdzenie w Rejestrze Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym (rejestrze z dostepem
ograniczonym) i w rejestrze Panstwowej Komisji do
spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
matoletnich ponizej lat 15, informacje z Krajowego
Rejestru Karnego, a w przypadku os6b bez
obywatelstwa polskiego lub mieszkajgcych wczesniej
za granica - wymagane informacje z zagranicznych
rejestréw karnych i oswiadczenia;

b. osoba ta zapoznaje sie ze Standardami i podpisuje
potwierdzenie stanowigce zatacznik nr 3;

c. wyjasniam jej, jak rozpoznawac sygnaty ostrzegawcze
i jak postepowac zgodnie z rozdziatem 8;

d. przechowuje te dokumenty w sposob bezpieczny.

12. Udostepnianie i przeglad Standardéw

1. Wersja petna oraz wersja dla dzieci (zatgcznik nr 2) sg
wywieszone w widocznym miejscu w pomieszczeniu, w
ktorym odbywajg sie zajecia stacjonarne.

2. Kazdy rodzic otrzymuje Standardy jako plik PDF e-
mailem przed pierwszymi zajeciami lub najp6zniej
podczas pierwszych zajeé. Dotyczy to réwniez rodzicow
uczniéw uczacych sie online.

3. Na poczatku zaje¢ omawiam z kazdym uczniem wersje
dla dzieci w sposéb dostosowany do jego wieku.

4. Gdy uruchomie strone internetowa, obie wersje zostang
na niej opublikowane.

5. Dokonuje przeglagdu Standardéw co najmniej raz na dwa
lata, a takze zawsze, gdy zmienia sie sposéb
prowadzenia zaje¢, pojawia sie nowe ryzyko, dochodzi
do incydentu lub zmieniajg sie przepisy. Wnioski z
kazdego przegladu zapisuje w zatgczniku nr 4.

6. Kazda aktualizacja jest oznaczona datg i nowym
numerem wersji.

11. Preparing and checking anyone who works
with my students

1. Iam currently the only person who works with my
students. I am responsible for applying these Standards,
and I keep my knowledge up to date, for example
through free materials and training from the
Ombudsman for Children or the Dajemy Dzieciom Site
Foundation.

2. Ihold a current criminal record certificate from the
Polish National Criminal Register (KRK), which I can
show to parents on request.

3. If anyone else ever works with my students, for example

a substitute teacher, then before they start:

a. I carry out the checks required by Article 21 of the
Act: the Register of Sexual Offenders (restricted-
access register) and the register of the State
Commission on child sexual abuse, their criminal
record certificate (KRK), and for people who are not
Polish citizens or who have lived abroad, the required
foreign records and statements;

b. they read these Standards and sign the confirmation
in Annex 3;

c. I explain to them how to recognise warning signs and
what to do under section 8;

d. I keep these documents securely.

12. Sharing and reviewing these Standards

1. The full version and the children's version (Annex 2) are
displayed in a visible place in the room where in-person
lessons take place.

2. Every parent receives these Standards as a PDF by email
before the first lesson, or at the latest at the first lesson.
This includes parents of online students.

3. Atthe start of lessons, I go through the children's
version with each student in a way that suits their age.

4. When I have a website, both versions will be published
there.

5. Ireview these Standards at least every two years, and
also whenever the way I teach changes, a new risk
appears, an incident happens or the law changes. I write
down the conclusions of each review in Annex 4.

6. Every update is given a date and a new version number.
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Zatgcznik nr 1 - Karta interwencji
Annex 1 - Incident and intervention record

Numer sprawy
Case number

Data sporzadzenia
Date this record was made

Osoba sporzadzajaca
Recorded by

1. Dziecko (tylko dane niezbedne w sprawie)
1. Child (only the details needed for the case)

2. Data i miejsce zdarzenia lub uzyskania
informacji

2. Date and place of the incident, or of receiving the
information

3. Osoba zgtaszajgca / zrédto informacji
3. Who reported it / source of the information

4. Opis faktow, obserwacji lub zgtoszenia (w miare
mozliwosci dostowne stowa dziecka)

4. Description of the facts, what was observed or
reported (the child's own words, as close to word for
word as possible)

5. Bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia?
(tak/nie i uzasadnienie)
5. Immediate danger to life or health? (yes/no and why)

6. Podjete dziatania
6. Action taken

7. Poinformowane osoby lub instytucje - data i
sposéb
7. People or institutions informed: date and how

8. Czy poinformowano rodzica? (tak/nie i
uzasadnienie)
8. Was the parent informed? (yes/no and why)

9. Plan wsparcia dziecka (rozdziat 9) i dalsze
dziatania
9. Support plan for the child (section 9) and follow-up

10. Data zakohczenia sprawy / aktualny status
10. Date the case was closed / current status

Podpis / Signature:
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Zatacznik nr 2 - Twoje bezpieczenstwo na lekcjach angielskiego (dla uczniéw)
Annex 2 - Staying safe at your English lessons (for students)

P
1. Masz prawo czuc sie bezpiecznie, by¢ 1. You have the right to feel safe, to be treated
traktowany/traktowana z szacunkiem i uczy¢ with respect, and to learn without anyone

sie bez wySmiewania. laughing at you.

2. Btedy sg normalne. Dzieki nim uczymy sie 2. Mistakes are normal. They are how we learn
jezyka. a language.

3. Mozesz powiedzie¢ ,nie” albo ,stop”, jeslicos 3. You can say “no” or “stop” if something makes
sprawia, ze czujesz sie niekomfortowo lub you feel uncomfortable or unsafe.
niebezpiecznie.

4. Nikt nie moze cie bi¢, popycha¢, wyzywac, 4. Nobody is allowed to hit you, push you, call
wysmiewac, straszy¢ ani dotykac w sposob, you names, laugh at you, scare you, or touch
ktérego nie chcesz. you in a way you don't want.

5. Lekcje nie sg nagrywane i nikt nie robi ci 5. Lessons are not recorded, and nobody takes
zdjec. photos of you.

6. Jesli ktos cie krzywdzi albo martwisz sie o 6. If someone is hurting you, or you are worried
siebie lub inne dziecko, mozesz powiedzie¢ o about yourself or another child, you can tell
tym mnie, rodzicowi, nauczycielowi w szkole me, your parent, a teacher at school or
lub innemu dorostemu, ktéremu ufasz. another adult you trust.

7. Wystucham cie, potraktuje powaznie i 7. T will listen to you and take you seriously, and
postaram sie pomac. Jesli grozi ci I will try to help. If you are in danger, I may
niebezpieczenstwo, by¢ moze bede musiat need to tell someone who can help, so I can't
powiedzie¢ o tym komus, kto moze pomoc - always keep it a secret.
dlatego nie zawsze moge zachowac wszystko
w tajemnicy.

8. Szanujemy sie nawzajem: nie Smiejemy sie z 8. We respect each other: we don't laugh at
bteddw, nikogo nie obrazamy i nie mistakes, we don't insult anyone, and we
udostepniamy niczyich zdje¢ ani nagran bez don't share anyone's photos or recordings
pytania. without asking.

9. Na lekcjach korzystamy z internetu i 9. Atlessons we use the internet and phones
telefonéw do nauki. Jesli zobaczysz w for learning. If you see something upsetting
internecie co$ niepokojacego albo kto$ online, or someone sends you something
przysle ci cos przykrego lub dziwnego, nasty or strange, tell an adult. It's not your
powiedz o tym dorostemu. To nie twoja wina. fault.

10. Jesli grozi ci niebezpieczenstwo teraz, 10.If you are in danger right now, call 112.
zadzwon pod numer 112.

11. Mozesz tez bezptatnie zadzwoni¢ pod numer 11.You can also call, for free: 116 111 (helpline
116 111 (telefon zaufania dla dzieci i for children and teenagers, any time, day or
mtodziezy, o kazdej porze dnia i nocy) lub 800 night) or 800 12 12 12 (the Ombudsman for
12 12 12 (telefon Rzecznika Praw Dziecka). Children's helpline).

A
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Zatgcznik nr 3 - Potwierdzenie zapoznania si¢ ze Standardami
Annex 3 - Confirmation for anyone else working with my students

Stosowany tylko wtedy, gdy z uczniami pracuje ktos inny niz Anthony Jones. / Used only if someone other than Anthony Jones
ever works with students.

Ja, nizej podpisany/podpisana I (full name), confirm that I
(imie i nazwisko), potwierdzam, ze zapoznatem/zapoznatam have read the Child Protection Standards of Canadian

sie ze Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujgcymi w Native Speaker Anthony Jones, that I understand them, and
firmie Canadian Native Speaker Anthony Jones, rozumiem je  that I will follow them.

i zobowiazuje sie ich przestrzegac.

Data / Date: Podpis / Signature:

Zatacznik nr 4 - Rejestr przegladéw Standardow
Annex 4 - Review record

Data Co sprawdzono Whioski i wprowadzone zmiany Podpis
Date What was checked Conclusions and changes made Signature

Rejestr zmian
Change history

Wersja Data Zakres zmian Zatwierdzit
Version Date Changes Approved by
1.0 5.10.2026 Pierwsza wersja / First version Anthony Jones
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